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AVEZZANO Città della Cultura in Movimento 
    

REGOLAMENTO SPECIALE DI CORSA FUORISTRADA XCO 
 

Art. 1 - Definizione 
1. AVEZZANO Città della Cultura in Movimento è una manifestazione ciclistica specialità 

Cross Country Olimpico XCO che si svolge ad Antrosano di Avezzano (AQ) il pomeriggio del 
29 giugno 2025; 

2. si svolge su un circuito di Km.8,5 da ripetere più volte; 
3. è riservato alle categorie della Federazione Ciclistica Italiana (FCI) e Union Cycliste 

Internationale (UCI) Agonistiche e Amatoriali ed Enti di Promozione Sportiva (EPS). 

 
Art. 2 – Comitato Organizzatore 

1. AVEZZANO MTB A.S.D. – Società affiliata alla Federazione Ciclistica Italia con Codice Società 
12R0259; 

2. sede in Via Aldo Moro, 10 67051 – AVEZZANO (AQ) – Tel.+39 338.2395776 – e-mail: 
gianluca_cola@yahoo.it; 

3. Sito Internet: https://www.sirentebikemarathon.it/avezzanocittadellaculturaedelmovimento/ 
4. organizzata in collaborazione con: 

a. Gruppo Sportivo Polizia Locale di Avezzano; 
b. A.S.P.L.I. (Associazioni Sportive Polizie Locali d’Italia); 
c. Stracittadina di Avezzano A.S.D. 

 

Art. 3 - Iscrizioni alla gara 
1. L'iscrizione comporta l'accettazione integrale del regolamento e del programma della 

manifestazione; 
2. Le società affiliate F.C.I. che intendono partecipare alla gara sono obbligate ad iscrivere i loro 

atleti tramite il sistema informatico federale all’indirizzo web http://ksport.fattorek.it/fci/ ID 
GARA 174527 validando le iscrizioni con la procedura della società organizzatrice visitando il 
sito https://www.sirentebikemarathon.it/avezzanocittadellaculturaedelmovimento/. 

3. Stessa procedura sul sito potrà essere utilizzata per poter far partecipare tutti i cittadini 
italiani e stranieri d’ambo i sessi in possesso di regolare tesseramento per attività ciclistica 
valida per l’anno 2025 rilasciata dalla F.C.I. o da Federazione straniera aderente all’U.C.I. o da 
Ente di Promozione Sportiva aderente alla Consulta Nazionale del Ciclismo (ACSI, AICS, ASI, 
CSAIN, CSEN, CSI, LIBERTAS, UISP, USACLI, OPES). L’omessa iscrizione provoca la mancata 
ammissione in corsa; 

4. La manifestazione è ad invito, pertanto la partecipazione è condizionata al parere favorevole 
dell'organizzazione; 

5. La quota di partecipazione versata dagli iscritti, anche se non partenti per impedimento o 
propria volontà, o se la manifestazione viene annullata, non viene per nessun motivo 
rimborsata; 

mailto:gianluca_cola@yahoo.it
https://www.sirentebikemarathon.it/avezzanocittadellaculturaedelmovimento/
http://ksport.fattorek.it/fci/
https://www.sirentebikemarathon.it/avezzanocittadellaculturaedelmovimento/
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6. L’iscrizione può essere effettuata tramite bollettino di iscrizione, a mezzo lettera della Società 
o e-mail e deve pervenire entro il 27/06/25 accompagnata per quanto riguarda le categorie 
non agonistiche (Master -M/F)   dalla tassa iscrizione con le modalità del seguente sito: 
https://www.sirentebikemarathon.it/avezzanocittadellaculturaedelmovimento/ 

7. La Società Organizzatrice si impegna a comunicare tempestivamente la non accettazione 
dell’iscrizione. Viene ritenuta valida la  formula del silenzio assenso;  

8. L'iscritto autorizza l'organizzazione ad inserire i propri dati nelle sue liste, per l'invio di 
materiale informativo, promozionale o pubblicitario e per l'elaborazione di statistiche; 

9. Il trattamento dei dati personali richiesti è indispensabile per poter effettuare l'iscrizione; 
10. L'iscritto permette l'utilizzo dei propri dati alle società di servizi legate alla manifestazione; 
11. In ogni momento l'iscritto potrà avere accesso ai suoi dati e chiederne la modifica o la 

cancellazione all'organizzazione. 
 

Art. 4 – Partecipazione al 21° Campionato Nazionale di Mountain Bike 

riservato agli appartenenti ai Corpi di Polizia Locale Italiani 
1. Sono ammessi a partecipare alla gara gli appartenenti ai Corpi di Polizia Locale Italiani in 

servizio o in quiescenza in regola con il tesseramento (affiliazione) A.S.P.L.I. (Associazione 
Sportiva Polizie Municipali d’Italia) per l’anno 2025 (da inviare ricevuta al momento 
dell’iscrizione o perfezionabile al momento della verifica tessere), in possesso di certificato 
medico per l’attività sportiva agonistica, con le modalità del seguente sito 
https://www.sirentebikemarathon.it/avezzanocittadellaculturaedelmovimento/ 

2. Le iscrizioni si effettuano dal 01/04/2025 e non oltre le 24.00 del 01/06/2025 compilando il 
Format in tutte le sue parti specificando appartenenza alla Polizia Locale, 

3. Oltre tale termine le iscrizioni non saranno considerate valide; 
4. L’atleta che non avrà effettuato tutti i suddetti passaggi d’iscrizione e soprattutto che non 

avrà effettuato il pagamento inviandone la ricevuta, non sarà considerato iscritto all’evento; 
5. QUOTA DI PARTECIPAZIONE E MODALITA’ DI PAGAMENTO:  

a. Il costo complessivo dell’iscrizione al “CAMPIONATO NAZIONALE DI MOUNTAIN BIKE 
RISERVATO AI CORPI DI POLIZIA LOCALE ITALIANI” e comprensivo di assicurazione, è 
di € 30,00 entro le ore 24,00 del 01/06/2025; 

b. In data 01.06.2025, alle ore 24.00, le iscrizioni saranno formalmente chiuse; 
c. ATTENZIONE: Non sarà possibile iscriversi successivamente al 01 giugno 2025, 

pertanto neppure la domenica sul campo di gara. 

 

Art. 4.1 – Titoli in Palio 
1. 21° Campione Nazionale Mtb Polizia Locale (per ogni categoria); 
2. CLASSIFICA INDIVIDUALE E PREMI: sarà prevista sia la classifica “Campionato Nazionale Mtb 

A.S.P.L.I.” che assegnerà il titolo di Campione Nazionale della Polizia Locale per categoria 
(assegnato anche in caso di un unico atleta per categoria). 

3. CATEGORIE: Categoria Età Per i nati dal Al  
ELITE Sport da 19 a 29 01.01.1996 31.12.2006  
MASTER M1 da 30 a 34 01.01.1995 31.12.1991  
MASTER M2 da 35 a 39 01.01.1990 31.12.1986  
MASTER M3 da 40 a 44 01.01.1985 31.12.1981  
MASTER M4 da 45 a 49 01.01.1980 31.12.1976  
MASTER M5 da 50 a 54 01.01.1975 31.12.1971  
MASTER M6 da 55 a 59 01.01.1970 31.12.1966  
MASTER M7 Da 60 anni in su 01.01.1965 
ELITE WOMEN da 19 a 29 01.01.1996 31.12.2006  
MASTER WOMEN 1 da 30 a 39 01.01.1995 31.12.1986 

 
 

https://www.sirentebikemarathon.it/avezzanocittadellaculturaedelmovimento/
https://www.sirentebikemarathon.it/avezzanocittadellaculturaedelmovimento/
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Art. 4.2 – Informazioni per il Campionato Nazionale Corpi di Polizia 

Locale  
1. Presidente del Gspl Avezzano, Ruscitti Ilio: cell. 379.2434093; 
2. Responsabile Tecnico Gianluca Silvestri cell. 3491823716; 
3. Consigliere nazionale ASPLI Francesco Bonanni cell. 3408549390 - email: 

gspolizialocaleaz@gmail.com  
Invitiamo i colleghi a non esitare nel contattarci per avere chiarimenti di ogni genere sia per 
la gara che per ogni altra informazione. 
 

Art. 4.3 – Ritiro Numeri Gara 
1. Il ritiro dei pettorali sarà possibile dalle ore 10:00 alle ore 16:00 del giorno sabato 28 giugno 

presso il Comando di Polizia Locale di Avezzano e dalle ore 10:00 alle ore 16:00 del giorno 
domenica 29 giugno 2025 presso Piazza Risorgimento Avezzano; 

2. All’atto del ritiro del pettorale dovrà essere esibita tessera dell’atleta e documento di identità 
e, su richiesta, ricevuta dell’avvenuto pagamento della quota di iscrizione; 

3. Per ritirare il pettorale e il pacco gara è necessario esibire la tessera sportiva in corso di 
validità unitamente ad un documento di riconoscimento; 

4. Il ritiro a nome di un altro iscritto o per gli appartenenti ad una unica società può avvenire 
solo consegnando all'organizzazione copia del documento di identità di colui che ritira; 

5. Il controllo delle tessere degli atleti è di competenza del Collegio dei Commissari di Gara, che 
concentreranno questa funzione sui tesserati agonisti FCI e sugli Atleti degli Enti di 
Promozione Sportiva, dato che l’elenco degli atleti FCI sono già stati verificati dal Sistema 
Fattore K anche per la scadenza del certificato medico agonistico. 

 

Art. 5 – Costo Iscrizione gara 
1. Elite-Under23-Junior M/F: Gratuito; 
2. Categorie Amatoriali: 25€; 
3. Partecipanti al Campionato Italiano Corpi Polizia Locale: €.30,00. 

 

Art. 6 – Costo Iscrizione comprende 
1. Pacco gara;  
2. Rifornimenti in gara; 
3. Assistenza medica; 
4. Tabella Numero; 
5. Chip personale. 

 

Art. 7 – Categorie 
CAT Categoria Età Dal Al 

ELMT ELITE SPORT da 19 a 29 2006 1996 

EWS ELITE WOMEN SPORT da 19 a 29 2006 1996 

JMT JUNIOR SPORT 17 e 18 2008 2007 

JWS JUNIOR WOMEN SPORT 17 e 18 2008 2007 

JU JUNIOR 17 e 18 2008 2007 

M1 MASTER 1 da 30 a 34 1995 1991 

M2 MASTER 2 da 35 a 39 1990 1986 

M3 MASTER 3 da 40 a 44 1985 1981 

M4 MASTER 4 da 45 a 49 1980 1976 

M5 MASTER 5 da 50 a 54 1975 1971 

M6 MASTER 6 da 55 a 59 1970 1966 

M7 MASTER 7 da 60 a 64 1965 1961 

M8 MASTER 8 da 65 a 69 1960 1956 

M9 MASTER 9 da 70 a 74 1955 1951 

M10 MASTER 10 da 75 e oltre 1950 oltre 

W1 MASTER WOMAN 1 da 30 a 34 1995 1991 

mailto:gspolizialocaleaz@gmail.com
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W2 MASTER WOMAN 2 da 35 a 39 1990 1986 

W3 MASTER WOMAN 3 da 40 a 44 1985 1981 

W4 MASTER WOMAN 4 da 45 a 49 1980 1976 

W5 MASTER WOMAN 5 da 50 a 54 1975 1971 

W6 MASTER WOMAN 6 da 55 a 59 1970 1966 

W7 MASTER WOMAN 7 da 60 a 64 1965 1961 

W8 MASTER WOMAN 8 da 65 a 69 1960 1956 

W9 MASTER WOMAN 9 da 70 a 74 1955 1951 

W10 MASTER WOMAN 10 da 75 e oltre 1950 oltre 

 

Art. 8 – Tessere Giornaliere F.C.I. per non tesserati 
1. La partecipazione alla gara per i non tesserati (maggiorenni, d’ambo i sessi) è consentita solo 

con il rilascio della tessera giornaliera ed esclusivamente previa presentazione del certificato 
medico attestante l’idoneità fisica alla pratica di attività sportiva agonistica ad elevato 
impegno cardiovascolare in originale per il ciclismo ; 

2. La tessera giornaliera andrà richiesta al comitato organizzatore (info@sirentebikemarathon.it) 
entro il 10.06.2025;  

3. il costo è di €.15,00 + diritti di segreteria che verranno riscossi all’atto del ritiro della busta 
tecnica. 

 

Art. 9 – Eventuali Impedimenti alla Gara 
1. L’organizzazione non rimborserà la quota di partecipazione in nessun caso.  

 

Art. 10 – Accettazione delle Condizioni di Partecipazione 
1. Sottoscrivendo il modulo di iscrizione il concorrente dichiara di: 

a. Consentire l’uso dei propri dati personali, immagini filmate, registrazioni e fotografie, 
derivanti dalla propria partecipazione alla manifestazione per ogni legittimo scopo 
anche pubblicitario; 

b. Rinunciare a qualsiasi azione di rivalsa nei confronti dell’organizzazione e dei suoi 
collaboratori; 

c. Aver preso atto del regolamento in ogni sua parte e di accettarlo in tutto e per tutto.  
 

Art. 11 – Tutela dei dati Personali 
1. Nel rispetto dalla legge 196/2003 i dati personali di ciascun partecipante e delle relative 

Società Sportive saranno trattati per la normale attività di segreteria della gara, oltre che per 
eventuali proposte e comunicazioni inerenti alle attività delle ASD organizzatrici della FCI o di 
altre organizzazioni commerciali e non; 

2. In base al principio del “silenzio assenso”, con l’iscrizione alla gara i partecipanti accettano 
quanto sopra specificato. 

 

Art. 12 – Obblighi 
1. Tutti i partecipanti devono obbligatoriamente indossare il casco protettivo, osservare il più 

completo ordine di raggruppamento, di disciplina e di rispetto del codice della strada, delle 
disposizioni dei giudici di gara e del regolamento FCI nazionale; 

2. Le classifiche provvisorie esposte in occasione della manifestazione dovranno essere 
consultate anche allo scopo di segnalare eventuali errori anagrafici alla Segreteria di gara; 

3. Eventuali reclami verso le classifiche dovranno essere inoltrati alla Direzione Gara entro venti 
minuti dalla loro esposizione.  

 

Art. 13 – Responsabilità 
1. L’organizzazione declina da ogni responsabilità circa danni o incidenti che dovessero accadere 

a terzi, persone, cose, animali per effetto dell’organizzazione della manifestazione per sé e per 
i propri associati; 
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2. Per quanto non contemplato nel presente regolamento si rimanda a quello nazionale FCI.  
 

Art. 14 – Variazioni 
1. Il Comitato Organizzatore si riserva in qualsiasi momento la facoltà di fare eventuali variazioni 

al regolamento o i percorsi gara, per motivi che ritiene indispensabile per la miglior riuscita 
della manifestazione, per motivi di sicurezza o per causa di forza maggiore; 

2. La comunicazione delle variazioni  avverrà  durante il briefing o direttamente nel corso della 
gara; 

3. Per i concorrenti che transiteranno allo sbarramento orario dopo il tempo massimo stabilito, 
la manifestazione si intende conclusa; 

4. Il rientro al Campo Base (Piazza Risorgimento Avezzano) dovrà avvenire sotto la propria 
responsabilità e con i propri mezzi. 

 

Art. 15 – Accettazione 
1. Iscrivendosi si dichiara di essere in possesso di regolare tessera, di aver preso visione del 

presente regolamento e si esprime il consenso dell’utilizzo dei dati, giusto il disposto della 
legge sulla Privacy n°196/2003, si da consenso all’uso delle immagini della manifestazione in 
foto e video. 

 

Art. 16 – Percorso 
1. La gara si disputa sul percorso illustrato nei seguenti documenti allegati: 

 Piantina altimetrica; 
 Planimetria; 
 Altimetria, planimetria e descrizione dell’ultimo chilometro; 
 Comunicazione scritta della dislocazione degli ospedali o centri di pronto soccorso più 

vicini; 
 Numero telefonico elisoccorso; 
 Planimetria zona arrivo con indicazione sede giuria, controllo antidoping, segreteria, sala 

stampa, direzione organizzazione, docce e lavaggio bici; 
 Connessione Internet. 

 

Art. 17 – Segreteria 
1. Verifica licenze Categorie Agonistiche 

a. Le operazioni di verifica licenze si svolgeranno: 
 il giorno 29/06/2025 dalle ore 14.00  alle ore 16.30 presso gazebo PIAZZA 

RISORGIMENTO AVEZZANO (AQ) 
2. Verifica licenze Categorie Amatoriali 

a. Le operazioni di verifica licenze si svolgeranno: 
 il giorno 29/06/2025 dalle ore 14.00  alle ore 16.30 presso gazebo PIAZZA 

RISORGIMENTO AVEZZANO (AQ) 
3. Controllo tessere  

a. Il controllo delle tessere degli atleti è di competenza del Collegio dei Commissari di 
Gara. 

 

Art. 18 – Griglie di partenza 
1. I numeri di gara saranno assegnati in base a: 

a. ranking AGONISTI (elite-under23-junior maschili-open femminili) per categoria; 
b. ranking Top Class AMATORI, per categoria; 
c. 21° Campionato Nazionale di Mountain Bike riservato agli appartenenti ai Corpi di 

Polizia Locale Italiani; 
2. saranno predisposti varchi relativi all’ingresso in griglia che saranno dotati di cartelli con 

indicazione o della Categoria di ingresso e/o i numeri autorizzati all’ingresso; 
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3. il non rispetto dell’ingresso ai varchi sarà segnalato ai giudici di gara che provvederanno 
all’eventuale sanzione e la retrocessione in ultima griglia; 

4. L'ingresso in griglia deve avvenire 15 minuti prima della partenza pena la squalifica per i casi 
ripetuti; 

5. Chi non sarà entrato in griglia 15 (quindici) minuti prima della partenza verrà 
automaticamente inserito nell’ultima griglia di partenza; 

6. Appena iniziate le operazioni di schieramento in griglia è severamente vietato percorrere il 
rettilineo di arrivo in senso contrario di marcia per non rispettare i varchi di ingresso in griglia 
e posizionarsi nella griglia non propria e questo sarà segnalato ai giudici che provvederanno 
all’eventuale sanzione e la retrocessione in ultima griglia; 

 

Art. 19 – Riunione Tecnica 
1. La riunione tecnica con il Direttore di Organizzazione, il Collegio dei Commissari, i Team 

Manager/Direttori Sportivi/Atleti aventi diritto ed il rappresentante della S.T.F., nella quale 
saranno rese note  eventuali modifiche apportate al regolamento della corsa o a quello 
specifico della prova, si terrà il giorno 29/06/2025 alle ore 17.15 presso luogo partenza/arrivo  
della gara PIAZZA ARCOBALENO ANTROSANO di AVEZZANO. 

 

Art. 20– Preparazione partenza gara 
1. I concorrenti, dopo la verifica delle licenze e controllo tessere presso gazebo PIAZZA 

RISORGIMENTO AVEZZANO (AQ), saranno raggruppati e scortati per il trasferimento ufficiale 
in Zona partenza in Località ANTROSANO di AVEZZANO PIAZZA ARCOBALENO 

 

Art. 21 – Operazioni di Partenza 
1. Località ANTROSANO di AVEZZANO PIAZZA ARCOBALENO; 
2. Formazione delle griglie di partenza  Categorie Agonistiche:  ore 17:15  partenza  ore 17:30; 
3. Formazione delle griglie di partenza  Categorie Amatoriali:  ore 17.15 partenza  ore 17.30 

 

Art. 22 – Svolgimento della gara 
1. La manifestazione avrà luogo in presenza di qualsiasi condizione atmosferica che non 

pregiudichi la sicurezza e la salute dei partecipanti, e può essere interrotta a discrezione del 
Direttore di Organizzazione Fuoristrada e comunicato contestualmente agli iscritti; 

2. Tutti i dettagli in merito verranno resi noti su internet o in loco, durante la gara; 
3. Il Direttore di Organizzazione Fuoristrada (DOF), per garantire la massima sicurezza a tutti i 

partecipanti, può stabilire la neutralizzazione di parte del percorso od istituire degli 
sbarramenti orari.; 

4. La comunicazione delle variazioni  avverrà  durante il briefing o direttamente nel corso della 
gara; 

5. Saranno classificati tutti i concorrenti giunti al traguardo; 
6. Tutto il percorso è segnalato con frecce direzionali e fettuccia; 
7. Dove non espressamente indicato deve essere applicato il principio della “giusta via”, 

proseguendo sulla via principale senza deviazioni; 
8. L'abbandono volontario della strada principale a favore di variazioni del tracciato comporta la 

squalifica. 
 

Art. 23 – Fine gara 
1. Il rientro a Piazza Risorgimento dovrà avvenire sotto la propria responsabilità  con la propria 

bicicletta, rispettando il codice della strada. 
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Art. 24 – Segnalazione manifestazione ciclistica 
1. Moto apripista con scritta “Inizio gara ciclistica”; 
2. Moto fine corsa con scritta “Fine gara ciclistica”; 
3. La competizione si svolgerà in parte su strade pubbliche e private: è quindi un dovere di tutti 

osservare le regole del codice stradale, rispettando  le norme UCI e FCI in materia. 
 

Art. 25 – Controllo medico 
1. Il controllo medico, svolto in base alle vigenti normative FCI/UCI  e del Ministero della salute, 

sarà effettuato presso: Chiesa dell'Immacolata Concezione Via R. Fucini, 67051 Antrosano 
AQ 

 

Art. 26 – Premiazioni 
1. I primi 3 classificati assoluti (M/F) verranno premiati con trofeo durante la Cerimonia Floreale 

presso l’arrivo; 
2. Dalle ore 21.00 le Premiazioni si svolgeranno presso Piazza Risorgimento AVEZZANO, zona 

verifica tessere; 
3. I primi 5 classificati di ogni categoria agonistiche-amatoriali M/F, riceveranno premi con 

prodotto tipici del luogo. 
 

Art. 27 – Classifiche 
1. Tutti i corridori che tagliano il traguardo dopo il vincitore avranno terminato la corsa e 

saranno classificati conformemente alla propria posizione; 
2. Le classifiche individuali verranno stilate in base all’ordine d’arrivo; 
3. Il corridore che abbandona deve immediatamente lasciare il percorso e non ha il diritto di 

superare la linea d'arrivo e sarà indicato sull’ordine d’arrivo come “DNF” (Did Not Finish, vale 
a dire <non ha terminato la gara>) o “NA” (Non Arrivato) e non guadagnerà alcun punto in 
tale prova;  

4. Le Classifiche verranno pubblicate a mezzo stampa e sul sito internet: 
https://www.sirentebikemarathon.it/avezzanocittadellaculturaedelmovimento/ 

 

Art. 28 – Cronometraggio 
1. Il servizio cronometraggio è affidato all’Associazione ACCADEMIA DEL TEMPO-ABRUZZO MTB 

CUP che agirà in stretta collaborazione con i Giudici di Gara della F.C.I. per la definizione delle 
classifiche delle varie categorie;  

2. Ogni partecipante alla manifestazione dovrà obbligatoriamente essere in possesso del chip 
per la rilevazione dei tempi di percorrenza fornito dalla società di cronometraggio: non sono 
ammessi altri tipi di chip, che vanno rimossi dalla bicicletta;  

3. L’Associazione ACCADEMIA DEL TEMPO-ABRUZZO MTB CUP  fornirà il chip MONOUSO (senza 
nessun costo aggiuntivo o di noleggio per il concorrente) conglobato al numero di gara; 

4. Gli atleti sono tenuti a rispettare le indicazioni fornite per le tabelle numero pena l’esclusione 
dalla classifica finale;  

5. In caso di eventuale non possesso, smarrimento o deterioramento del chip non è 
assolutamente possibile garantire l’inserimento nelle varie classifiche compilate in base al 
tempo di percorrenza; 

6. I controlli sono tassativamente obbligatori sia alla partenza che lungo il percorso;  
7. il mancato passaggio anche di un solo controllo comporterà l’esclusione dalla classifica, che 

sarà esposta appena disponibile. 
 

Art. 29 – Rifornimento e assistenza tecnica 
1. Sul percorso saranno predisposte zone di assistenza tecnica/rifornimento debitamente 

segnalate ed attrezzate; 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x132fe770ef02cc2b:0xe65be9e1b540990c?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x132fe770ef02cc2b:0xe65be9e1b540990c?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.sirentebikemarathon.it/avezzanocittadellaculturaedelmovimento/
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2. Potranno essere effettuati uno o più controlli di percorso sia con sistema di rilevamento 
automatico a chip sia manuale; 

3. I controlli potranno anche non essere noti ai partecipanti; 
4. Il mancato passaggio ad uno di questi punti comporterà l'attribuzione della massima penalità 

prevista; 
5. Il percorso sarà segnalato con frecce, fettucce e cartelli; 
6. L’organizzatore è sollevato da ogni responsabilità nell’eventualità di cartelli, frecce e fettucce 

divelte da terzi e non controllabili dall’organizzatore; 
 

Art. 30 – Sistemi di Sicurezza 
1. È obbligatorio l'uso del casco; 
2. I partecipanti sprovvisti di casco non potranno partecipare a qualunque evento della 

manifestazione;  
3. Gli atleti che non utilizzano il casco durante lo svolgimento della manifestazione saranno 

squalificati e non ritenuti partecipanti. 
 

Art. 31 – Numeri di gara 
1. La tabella portanumero ed i numeri dorsali devono essere sempre ben visibili; 
2. la mancanza della tabella portanumero  o dei numeri dorsali comporta l'esclusione 

automatica dalla manifestazione;  
3. È obbligatorio l'uso del chip fornito dall’organizzazione per tutti i partecipanti alla 

manifestazione;  
4. È obbligatorio fissare in modo visibile al manubrio, pena la squalifica, la tabella;  
5. La tabella numero andrà posizionata sul manubrio con due apposite fascette fornite e con una 

terza legata ai cavi freni/cambio e non potrà essere tagliata e in nessun caso modificata e la 
presenza di apparati tipo Garmin non potranno giustificare alterazioni del numero pena la 
squalifica;   

6. La tabella, nel retro, contiene il chip che modificato e/o sovrapposto a metalli  lo renderà 
inutilizzabile e non potranno essere rilevati i relativi tempi ed il concorrente non potrà 
reclamare la mancanza di rilevamento;  

7. Il numero dovrà risultare visibile, secondo le norme federali, ai Giudici di gara ed agli addetti 
al controllo e rilevamento;  

8. Il numero non potrà essere modificato né in alcun modo alterato. 
 

Art. 32 – Prescrizioni comportamentali 
1. È fatto divieto di gettare rifiuti in qualsiasi posto non espressamente autorizzato e al di fuori di 

appositi contenitori pena la squalifica;  
2. Il concorrente è tenuto a rimanere nel percorso tracciato e segnalato dall’organizzazione; 
3. Rispettare obbligatoriamente il codice della strada nei passaggi su strada; 
4. I concorrenti più lenti sono obbligati ad agevolare il sorpasso per atleti più veloci;  
5. Passaggi con bassa visibilità sono da percorrere con prudenza e velocità adeguata;  
6. Nei passaggi di discesa non superare mai il limite tecnico;  
7. Eventuali rotture tecniche del mezzo dovranno essere riparati fuori dal tracciato della gara,  
8. L’assistenza da parte di mezzi privati al seguito della corsa è severamente vietata pena la 

squalifica del partecipante, tranne nei punti previsti dall’organizzazione;  
9. Il numero e il chip identificativo devono essere correttamente posizionati e non manomessi;  
10. La AVEZZANO Città della Cultura in Movimento è una gara di mountain bike e vi si può 

prendere parte esclusivamente con biciclette idonee e in corretto stato di manutenzione;  
11. E’ obbligatorio l’uso e il corretto allacciamento del casco omologato per attività ciclistica;  
12. I corridori che abbandonano la gara devono darne comunicazione al primo addetto al 

controllo sul percorso ed all’arrivo. 
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Art. 33 – Norme per la Tutela dell’Ambiente 
1. La padrona di casa è la NATURA, noi siamo solo ospiti. Questo bellissimo percorso si snoda 

all’interno della Collina di Antrosano-Alba Fucens in un ambiente che abbina paesaggi unici 
nel suo genere;  

2. Tutti i partecipanti alla Gara, siano essi concorrenti o volontari, sono pregati di non lasciare 
rifiuti lungo il percorso;  

3. E’ severamente vietato gettare rifiuti lungo il percorso;  
4. I rifiuti dovranno essere gettati nelle apposite zone “TRASH ZONE” segnalate lungo il percorso 

alla fine di ogni punto di ristoro;  
5. Le TRASH ZONE saranno altresì corredate di appositi bidoni, sarà comunque previsto gettare 

per terra in dette zone il rifiuto che sarà prontamente prelevato dal personale addetto;  
6. Al di fuori delle TRASH ZONE è severamente vietato gettare rifiuti lungo il percorso pena 

squalifica. 
 

Art. 34 – Lavaggio Bici 
1. E’ consentito negli appositi spazi segnalati dalla società organizzatrice presso: Campo Sportivo 

di Antrosano. 
 

Art. 35 – Docce 
1. E’ consentito nell’ apposita struttura segnalata dalla società organizzatrice presso: Campo 

Sportivo di Antrosano. 
 

Art. 36 – Servizio Sanitario 
1. Il servizio di assistenza sanitaria è composto da n° 1 medico e da n°1 ambulanza con personale 

di soccorso;  
2. Il pronto soccorso più vicino è quello di Ospedale Civile SS. Nicola e Filippo AVEZZANO (AQ) 4 

KM. 
 

Art. 37 – Autorizzazione uso micro camera 
1. L’Organizzatore, per esigenze televisive, è autorizzato a far utilizzare una micro-camera anche 

in gara, ad un Atleta espressamente individuato e disponibile; 
2. Il nominativo sarà comunicato al Presidente di Giuria, sollevandolo da qualsiasi responsabilità. 

 

Art. 38 – Responsabilità 
1. L’Associazione Sportiva Dilettantistica  AVEZZANO MTB declina ogni responsabilità per sé e 

per i suoi collaboratori, per incidenti o danni a persone o cose, che dovessero verificarsi 
prima, durante e dopo la manifestazione o per effetto della stessa;  

2. La partecipazione avviene a proprio rischio e pericolo;  
3. Con l´iscrizione (anche per mano di terzi) il concorrente rinuncia ad ogni diritto di querela, 

anche contro terzi, contro il comitato organizzatore e di tutte quelle persone fisiche e 
giuridiche coinvolte nell’organizzazione della manifestazione. Inoltre, con l’iscrizione il 
concorrente dichiara di essere adeguatamente allenato, per far fronte allo sforzo richiesto;  

4. Nessuna responsabilità, di qualunque natura, per danni a persone od a cose derivanti da 
incidenti o per illeciti compiuti dai partecipanti alla manifestazione , può in alcun modo far 
capo all’organizzazione ed a coloro che con la stessa collaborano; 

5. Per quanto non contemplato nel presente regolamento, Il Collegio di Giuria applicherà il 
regolamento dell’UCI e della FCI e le leggi dello Stato Italiano; 

6. L'organizzazione declina ogni responsabilità, per se e per i propri collaboratori, per incidenti o 
danni a persone o cose che dovessero verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione o 
per effetto o conseguenza della stessa. 
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Art. 39 – Consenso Informato a condizioni generali 
1. Con l’iscrizione e la partecipazione il concorrente: 

a. rinuncia ad ogni diritto di querela, anche contro terzi, contro il C.O. e tutte quelle 
persone fisiche e giuridiche coinvolte nell’organizzazione della manifestazione; 

b. dichiara di essere in possesso dei requisiti prescritti dal presente regolamento e dalle 
norme in vigore;  

c. dichiara di aver preso visione del percorso e di saperlo affrontare con la dovuta 
prudenza;  

d. dichiara di non essere consapevolmente in condizioni che mettano a rischio se stesso o 
gli altri partecipanti alla manifestazione;  

e. dichiara di essere consapevole che la partecipazione alla manifestazione richiede uno 
sforzo fisico intenso e prolungato;  

f. esprime il consenso dell’utilizzo delle sue immagini e dati secondo quanto disposto 
dalle norme sulla Privacy (n. 675 del 31/12/1996); 

g. conferma di aver preso visione e di accettare integralmente il presente regolamento. 
 

Art.44 - TUTELA DATI PERSONALI 
1. Nel rispetto dalla legge 675/96 e successive modificazioni, i dati personali di ciascun 

partecipante e delle relative Società Sportive saranno trattati per la normale attività di 
segreteria della gara; 

2. In base al principio del “silenzio assenso”, con l’iscrizione alla gara, al circuito, i partecipanti 
accettano quanto sopra specificato; 

3. Con il consenso al trattamento dei propri dati personali, il concorrente autorizza 
espressamente la società affinché i suoi dati vengano trasmessi e trattati anche da soggetti 
terzi; 

4. Con il consenso al trattamento dei propri dati personali il concorrente autorizza 
espressamente la Società, affinché i suoi dati vengano trasmessi e trattati anche da soggetti 
terzi che offrono servizi connessi o collegati alla Organizzazione, quali, ad esempio, quelli 
aventi la finalità di consegnare e/o spedire i gadget, quelli aventi la finalità di cronometrare i 
tempi, redigere e annunciare gli elenchi dei risultati e quelli aventi come finalità quella di 
fotografare o filmare il concorrente; 

5. Ai sensi dell’art. 4 del Regolamento UE 679/2016, per trattamento si intende “qualsiasi 
operazione o insieme di operazioni, compiute con o senza l’ausilio di processi automatizzati e 
applicate a dati personali o insiemi di dati personali, come la raccolta, la registrazione, 
l’organizzazione, la strutturazione, la conservazione, l’adattamento o la modifica, l’estrazione, 
la consultazione, l’uso, la comunicazione mediante trasmissione, diffusione o qualsiasi altra 
forma di messa a disposizione, il raffronto o l’interconnessione, la limitazione, la cancellazione 
o la distruzione”; 

6. In relazione agli elenchi dei risultati e delle classifiche, alla pubblicazione di foto, video, audio 
– e/o videoregistrazioni di qualunque tipo, la società utilizzerà l’immagine dell’atleta ad uso 
interno ed esterno (pubblicazioni varie, filmati sportivi, per via telematica e sul sito web); 

7. L'organizzazione declina ogni responsabilità sull'invio di fotografie da parte di operatori non 
autorizzati; 

8. Per quanto riguarda le immagini e/o le videoregistrazioni, l’atleta potrà apparire da solo o 
assieme ad altri soggetti, nel corso di iniziative promosse da e per la Società.  

 

Art. 41 – Norma Finale 
1. La manifestazione è assicurata. In caso di maltempo il percorso potrà subire modifiche a 

discrezione degli organizzatori. 
 
Avezzano, 08 aprile 2025         


